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1 INTRODUCAO

Na minha experiéncia de vida como aluna e professora, lecionando a mais de onze
anos em escolas primarias, estive em contato com colegas e alunas que se sentiram bas-
tante constrangidas por conta dos efeitos que as praticas tradicionais tiveram sobre elas,
quando regressavam dos ritos de iniciacao. Me vi vérias vezes imponente em nao poder
fazer nada diante das situacgoes que foram ocorrendo dentro do espaco escolar. Hoje
depois de ter frequentado o curso de Orientacao a Queixa Escolar, volto ao passado e
relembro o quanto eu poderia ter feito algo, principalmente quando professora, para po-
der ajudar aquelas meninas no sentido de poderem superar algumas angustias. Naquele
momento, nao tinha nocao de que a experiéncia vivida por aquelas meninas poderia ser
transformada em varias possibilidades de aprendizado. Consequentemente, vi naquela
época varias meninas desistindo da escola e se refugiando no casamento, exatamente
porque nao conseguiam se enturmar apos terem voltado dos ritos de iniciacao, que é uma
pratica muito importante na comunidade mogambicana em geral. Para elas, naquele mo-
mento, o casamento era o unico lugar onde eram aceitas de fato, poderei explicar melhor
de que tipo de aceitacao me refiro no desenvolvimento deste trabalho. Portanto, pensei
num tema que pudesse suscitar um provavel didlogo entre essas praticas culturais e a
escola, de maneira que, sejam olhadas essas diferencas como potencialidades e nao como
um empecilho para o aprendizado. Para tal, usarei exemplos de Mocambique, meu pais

de proveniéncia.
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2 LOCALIZACAO DE MOCAMBIQUE

Mogambique situa-se na faixa sul oriental do continente africano. Ao norte é limitado
pela Tanzania; a Oeste pelo Malawi, Zambia, Zimbawe e Suazilandia e ao Sul pelo Africa
do Sul; e ao Leste é banhado pelo oceano Indico. A superficie territorial é de 799,380
Km2 e tem 11 provincias assim divididas: ao Norte: Niassa, Cabo Delgado e Nampula; ao
Centro: Zambézia, Tete, Manica e Sofala; ao Sul: Inhambane, Gaza, Maputo provincia
e Maputo Cidade. De acordo com censo 2007, Mocambique possui cerca de 22,2 milhoes
de habitantes e cerca de 75% da populacdo vive em zonas rurais, segundo dados do
MISAU, 2008. As provincias de Nampula e Zambézia sao as mais populosas do pafs,

com 4.076.642 habitantes e 3.832.339 habitantes, respectivamente.
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3 OBJETIVO

O presente trabalho visa expor as praticas socioculturais, relacionadas aos ritos de
iniciacao em Mogambique e em que medida isso pode interferir no aprendizado da menina
na escola. Procuramos sustentar que nao se pode desprezar ou mesmo abandonar essas
praticas, porque é através delas que sao transmitidos os valores, preservando-se assim as

tradicoes locais do nosso povo.

Na esséncia, os ritos compreendem um sistema de valores que regulam o comporta-
mento dos individuos ao longo do processo de socializacao. Entre os Yao, por exemplo,
percebemos que os rituais de passagem (ritos de circuncisao) dao certa unidade as praticas
e aos saberes da comunidade. Por meio dessa unidade as estruturas simbdlicas sao ela-
boradas a luz da experiéncia diaria da construcao da realidade da vida cotidiana. Neste
processo, o ritual tem como objetivo educar os jovens no sentido de como eles devem se

comportar na sociedade.

Procuro trazer algumas praticas culturais da sociedade tradicional mocambicana que,
de certa forma, acabam interferindo no espago escolar e principalmente na educacao
da mulher, porque os efeitos dessas praticas culturais refletem diretamente na relacao
entre os homens e as mulheres, visto que Mocambique é uma sociedade machista. Tem
sido habito em muitas familias ter que determinar a importancia da mulher na escola
em segundo plano, privilegiado a educagao dos homens nos poucos recursos que detém,
induzindo facilmente as filhas a casamentos prematuros como forma de estabilidade social
e familiar. A submissao da menina aos ritos de iniciagao, a sobrecarga de trabalhos
domésticos, a tensao entre educacao formal, tradicional e religiosa, os papeis sociais da
mulher e do homem, o nivel baixo das expectativas das mulheres e da sua autoestima
impedem as mulheres de continuar com os estudos e seus objetivos nao sao alcangados

devido alguns desses fatores.
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4 CULTURA

Segundo boletim da Reptblica de Mocambique, cultura define-se como sendo um
conjunto complexo de maneiras de ser, estar, comportar-se e relacionar-se desde o nas-
cimento até a morte, passando pelos rituais que marcaram os principais momentos do
processo de interacao social e de socializacao. A cultura é um instrumento privilegiado
de afirmacao e valorizacao de identidade nacional. Por isso, que ela deve ser entendida

como totalidade do modo de vida um povo ou comunidade.
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5 OS PRINCIPAIS RITOS DA VIDA

A sociedade tradicional Mocambicana pratica ritos de passagem de uma fase de vida
para a outra, preparando dessa forma o adolescente a encarar os problemas que lhe
esperam nesse outro estadio de vida. As principais fases sao aquelas em que se prepara
o jovem para enfrentar e solucionar todos os problemas do seu ambiente quotidiano. De
todos os ritos praticados pela comunidade tradicional, os considerados mais importantes

sao os de circuncisao para os rapazes e os de iniciagao para as meninas (CIPIRE, 1992,
pag.23).

Nas meninas, os ritos de iniciagdo (emwali) realizam-se logo apds a primeira puber-
dade feminina (1a menstruacao), o adonzelamento! da menina. Vale a pena aqui ressaltar
que nessas duas grandes cerimonias, de grande importancia para a organizacao da vida
futura e insercao do jovem na vida comunitdria, nem todas as tribos de Mogambique

praticam os rituais da mesma forma, variando, portanto, de uma regiao para outra.

5.0.1 Procedimentos dos ritos de iniciacao

Os ritos de iniciacao é uma prética fundamental na educacao da mulher em muitas
comunidades e, de acordo com a minha experiéncia de trabalho, a sua pratica tem coin-
cidido exatamente com o periodo escolar, o que implica necessariamente a interrupc¢ao
das aulas da menina. Tudo isso porque as familias preferem aproveitar o periodo das
colheitas para poderem custear as cerimonias de iniciagao, mesmo a maioria das familias
saberem que devem realizar os ritos de iniciacao no periodo de longas férias do fim ano.
Mas isso nao acontece, porque as férias sao uma época de caréncia alimentar em nivel das
comunidades (as aldeias nessa época encontram-se desertas e de muita chuva), portanto,
nao favoravel para a realizacao de grandes cerimonias. Grande parte das familias tem
acesso ao dinheiro para custear estas cerimonias depois da época das colheitas e com

venda dos rendimentos agricolas nos periodos de Junho-Agosto.

'Momento em que a menina deixa de ser crianca e passa a ser uma mulher.
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Para expor o procedimento do ritual feminino, vale a pena falar um pouco como
os rituais acontecem nos homens, que consiste na realizacao da circuncisao e todas as
atividades a ela inerentes. A circuncisao é um costume que como forca de lei, aquele
que nao for circuncisado é excluido de todas as dancas folqueadas, sendo considerado
de afeminado e dificilmente consegue mulher para casar, (CIPIRE, 1992, p.23). Sao nos

rituais também onde eles sao ensinados a dominar a mulher e a impor-se perante a ela.

Tal como os rapazes, uma menina s6 ¢ reconhecida como ser humano completo,
depois de ter passado pelos ritos de iniciacao. Estes tém como objetivo a formagao de
mulheres déceis, obedientes, que, mesmo quando humilhadas e desumanamente tratadas,
continuam a sorrir, (CIPIRE, 1992, p. 27). Durante a realizagao dos ritos de iniciagao,
as “a mole-apuiyamuana”? dao-lhes vérios ensinamentos, como, por exemplo, a encarar
a menstruagao como algo normal e como sinal que em breve pode procriar (objetivo pri-
meiro das mulheres africanas). Sao também ensinadas a puxar mathuna®. Essa operagao
ritual consiste em queimar-se ricino (ikwirya) e com sua cinza se fazer a dilatagdo dos
labios inferiores e do clitéris até o ponto de cobrir toda a superficie vaginal, chegando
por vezes a atingirem uns 10 cm. Este ritual tem dois objetivos: o primeiro o de pro-
vocar uma sensacao mais intensa de prazer no sexo masculino e o segundo de se tornar
bastante agraddvel ao homem, (CIPIRE, 1992, p. 30). A mulher é assim preparada para
ser esposa e mae, e ¢ imbuida de varias regras que podera seguir no seu futuro lar.
Durante o periodo de gravidez, a mulher nao deve ter relacoes sexuais com o marido,
quando estiver menstruada nao pode dormir na mesma cama com o marido, mas sim na
esteira, e também nao pode colocar sal nas comidas, porque pode causar doengas graves
ao marido. Ensina-se a mais nova mulher a obedecer ao marido, nunca lhe responder de
ma vontade, a ter sempre dgua quente preparada para o banho, quando ele regressa a
casa, e agradar sexualmente ao marido, assim como aprende que deve deitar-se ao lado

do marido, sempre que ele deseje.

5.0.2 Relacao entre a cultura e educacgao

A intima relacao entre a cultura e educacao pode traduzir-se em termos simples di-
zendo que a educagao (formal e informal) é o veiculo que transmite, por exceléncia, a
cultura de geracao em geracao. A familia é determinante na formagao de personalidade
do individuo, entre as medidas visando assegurar a implementacao da politica cultural

através da educacao situam-se as seguintes: a valorizagao da familia e de outros mecanis-

2Nome tradicional da madrinha que conduz a ceriménia
3Labios inferiores da vagina
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mos informais que participam na educacao; a utilizacao das linguas nacionais em certos

niveis de ensino; a organizagao de festivais e concursos culturais nas escolas.

5.0.3 Como esses fatores culturais interferem na escola?

Em certos casos, quando as meninas sao submetidas aos ritos de iniciacao em pleno
ano letivo, algumas delas nao retornam as aulas e as que retornam, encontram os seus
colegas adiantados com os programas e até perdem algumas avaliagoes, consequente-
mente, acabam repetindo o ano. Outro fator que interfere na vida escolar, pela minha
experiéncia, ¢ a mudanca do comportamento da menina recém-iniciada. Muitas delas
quando regressam dos ritos de iniciagao e retomam as aulas, mudam suas relagoes com
os seus professores, nao conseguem encarar o professor com a mesma naturalidade de
antes — passam a encara-lo como um homem qualquer, isso porque ja trazem uma men-
talidade de adultas. Esses ensinamentos muitas vezes coloca a mulher retraida nao sé
perante o professor, mas a todos os homens que passam a encontrar na frente depois que
se tornam mulheres (apds passar pelos ritos de iniciagao), sejam irmaos, pai, colegas,
enfim, os homens em geral. O que acontece na realidade é que as meninas entram nos
ritos de iniciacao quando pequenas, mas, quando saem, passam a conviver com todos
aqueles que ja passaram pelos ritos anteriormente, porque fazem parte do seu estatuto

social. E com eles que vao, paulatinamente, adquirindo a experiéncia da vida do adulto.
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6 SITUACAO SOCIOECONOMICA E
CULTURAL DAS MENINAS EM NIVEL DAS
COMUNIDADES LOCAIS

A dificil situagao economica encarada por varios pais, familiares e encarregados de
educacao da menina tem sido o principal fator que contribui para a fraca participacao e
desisténcia da menina na educacao a nivel das comunidades locais, visto que a situagao
socioeconomica e cultural da menina esta diretamente ligada as condi¢oes dos seus pais e
encarregados de sua educacao. Grande parte das familias vive na base da agricultura e de
subsisténcia, o que nao permite dar plena assisténcia aos filhos em geral, principalmente
na educacao e apoio economico das mulheres. Socialmente, a menina esta reservada a um
papel de producao, reproducao e gestao familiar. Mesmo a nivel da sua propria educacao,
ela estd sob a responsabilidade da sua mae ou de qualquer mulher que esteja a tomar
conta dela, pois “na matoria das regioes Mocambicanas, é a mulher que toma conta
dos filhos de sexo feminino e o homem responsabiliza-se pelos filhos do sexo masculino”
(relatério IBIS, 2004). Salienta-se que, a responsabilidade do pai pelo seu filho, s6 comeca

depois deste ter sido iniciado.

Nesse contexto, a divisao social de trabalho nas familias é feita principalmente na
base do sexo. A mulher estd reservada a todo tipo de trabalhos domésticos — limpeza da
casa, cozinha para a familia, recolha de lenha, cartar 4gua, cuidar dos mais novos, pilar,
lavar roupa da familia, etc. E importante colocar que essas atividades domésticas nao
sao exercidas pelos rapazes, caso contrario serao denotados de “zilekwa”, isto é, maricas
(homens que se ocupam dos trabalhos reservados para as mulheres). Essa situagao é
quase geral a nivel de todas as regioes e algumas pesquisas feitas em Niassa, entre o grupo
linguistico YAQO, constatou que “dificilmente as mulheres ou 0s homens desempenham

atiwidades atribuidas ao outro género, podendo tal fato acarretar até a perda do respeito
da comunidade” (AMARAL,1990,p. 138).

Para o caso do grupo linguistico MAKWA, a qual eu pertenco, a pratica das ativida-

des caseiras é exercida por ambos os sexos, principalmente quando os rapazes nao estao

10
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iniciados. Entretanto, devido a convivéncia constante com o grupo linguistico YAQO,
grande parte dos rapazes acabam rejeitando também essas atividades reservadas as mu-
lheres. A quantidade e a variedade dessas atividades domésticas acabam muitas vezes
impedindo a mulher de exercer uma tarefa extra, como, por exemplo, ir a escola, isso
acontece principalmente se ela for a tnica filha na familia. Ja existiram varios casos em
que uma mae jovem expressou ter tido uma grande vontade de estudar quando vivia em
casa dos pais, nao tendo conseguido, visto que era a tunica filha na familia e tinha que

cuidar dos restantes irmaos. Exemplo disso é este relato trazido pelo relatério da IBIS!:

“FEu abandonei a escola porque era a unica filha de casa que devia tomar
conta dela, principalmente quando os meus pais fossem a machamba —
pois, eu era obrigada a ir buscar lenha, cartar dgua, pilar, cozinhar para
08 meus irmaos, e quando fosse para escola antes destas atividades, de
regresso, encontrava a casa sem nada feito, e muito menos comida para
mi mesma. Com esta situacdo, mais tarde, fui obrigada a abandonar a
escola.”?

6.0.1 Conhecimento dos direitos da crianca a nivel das comu-
nidades locais

Sendo a crianca toda a pessoa com idade inferior a 18 anos, a Lei confere-lhe a
possibilidade de ser emancipada e assistida tanto pela familia como pelo Estado, para
o seu melhor crescimento e desenvolvimento até atingir a sua maior idade. Em 1948,

varias nagoes decidiram estabelecer a “Declaragcao Universal dos Direitos do Homem” .

Entretanto, os direitos da crianga fazem parte dos Direitos do Homem, dai que, ao
nivel internacional existe a Convencao sobre os Direitos da Crianga e ao nivel regional a
Carta Africana sobre os Direitos da Criang¢a. Mocambique ratificou a Convencdo sobre
os Direitos da Crianca em abril de 1994 para poder cumprir e aplicar o disposto na

Convengao. Nesse contexto os principais Direitos da Crianga Mogambicana sao:

“Direito a vida, a um nome e uma nactonalidade; ao amor e cuidados
da familia; a igualdade (entre negros, brancos, mesti¢os, indianos, do-
entes, sauddveis, crentes e ndo crentes); de viver numa casa, alimentar-
se, de ser limpo e ter assisténcia sanitdria; de estudar e brincar; de
conhecer e amar o seu pais, a sua historia e cultura; de amar e ter uma
educacgao especial sempre que tenha dificuldades (de visao, audig¢ao, co-
munica¢do ou de expressar por si propria); de ser protegida enquanto

IE uma Organizagao nao-governamental Dinamarquesa, que opera em Mogambique desde 1997, com
o objetivo de apoiar no desenvolvimento socioeconémico deste Pais.
2Exemplo trazido pelo relatério da IBIS

11
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trabalha (dado que muitas sao obrigadas a fazé-lo); de saber, pensar,
falar, decidir e interagir com outras criancas; de ser protegida contra
droga, abuso sexual e todas as formas de violéncia; de ser respeitada e
tratada como crianca e ser tomada de acordo com a Lei (sempre que
tenha algum problema com a policia); de ser a primeira a ser salva (em
casos de terremotos, secas ou outros desastres); de viver em paz e ami-
zade com criancas de todos os paises e de exigir que o Estado ensine
o0s seus direitos e fazer com que sejam cumpridos.”3

A nivel das comunidades locais, esses Direitos Universais da Crianca sao conheci-
dos de uma forma informal, visto que, nao existem trabalhos organizados de divulgagao
e difusao. Tudo o que existe sao explicacoes espontaneas levadas a cabo por escolas
ou lideres comunitéarios e governos locais durante os encontros ou reunides com as po-
pulagoes, principalmente nos dias festivos de 1 de Junho (Dia Internacional da Crianga)

ou na abertura do ano letivo nas escolas.

Entretanto, notou-se que grande parte das familias, pais e encarregados de educacao,
dos quatro distritos, possuem um conhecimento empirico sobre os principais direitos da
crianga (baseado na experiéncia vulgar ou imediata, ndo metdédica nem racionalmente
interpretada e organizada por alguém ou instituigao), tal como afirmou uma das maes

numa entrevista feita pela IBIS:

“FEu sei pessoalmente tudo o que devo fazer para a minha crianca — dar-
lhe banho, vestir-lhe, alimentar-lhe, levar-lhe ao tratamento em caso de
doencga, proteger-lhe dos perigos, mandar-lhe para os ritos de iniciacdo e

meter-lhe na escola. Mas nao consigo mandar para escola todas minhas

criancas por falta de dinheiro.”*

De uma forma geral, os pais, familias e encarregados de educagao, apesar de nao
terem acesso as informagcoes sobre os Direitos Universais da Crianga, porque nao existem
trabalhos sistematicos e organizados de divulgacao e difusao por parte de instituigoes de
direito a nivel das comunidades locais, tém conhecimentos sobre tudo quanto devem fazer
para o bem-estar e desenvolvimento da crianga, apesar das dificuldades socioeconomicas
que enfrentam no dia-a-dia — pois, alguns desses direitos, necessitam de uma minima
assisténcia financeira para surtirem efeito — é o caso da educacao da crianca e assisténcia

médica e medicamentosa.

3Declaracdo Universal dos Direitos do Homem de 10 de Dezembro de 1948, Liga dos Direitos Huma-
nos, Lichinga, Niassa, Maio de 2003.
4Exemplo trazido pelo relatério da IBIS- a partir do relato de uma mae.

12
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6.0.2 A problematica do acesso da mulher na educagao

Os fatores que concorrem para a fraca participacao e respectiva desisténcia da mulher
na educacao a nivel das comunidades locais sao varios - vao desde a situacao desfavoravel
da economia dos pais, familiares e encarregados de educacao das mesmas, o tipo de
mentalidade existente a nivel de alguns encarregados em relacao a educacao da mulher
(a humilhagao infringida as mulheres), os papéis sociais da mulher, preferéncia em educar
o rapaz, o nivel baixo das expectativas das meninas na educacao e da sua autoestima, o
tipo de cultura local (os ritos de iniciagao, os casamentos prematuros, a tensao entre a
educacgao formal, tradicional e religiosa), até a problemética da situagao da prépria rede
escolar (inexisténcia de escolas completas, condigoes precarias das escolas, a qualidade
do ensino, a relevancia do curriculo, a fraca preparacao dos professores, a idade dos
professores, a corrupc¢ao e o assédio sexual da mulher nas escolas e a distancia entre a

casa e a escola).

6.0.3 Medidas tomadas para permanéncia de mais mulheres na
escola

Devido as varias sensibilizacoes realizadas a nivel das comunidades locais por parte
dos lideres comunitarios, comissoes de LEC (Ligacao Escola-Comunidade), diregdes de
escolas e governos locais, grande parte de familias, pais e encarregados de educacao
passaram a acatar as novas ordens de submeter todas as criancas aos ritos de iniciacao
no periodo das férias escolares do fim do ano. Essa regra estd sendo seguida rigorosamente
em algumas comunidades, onde os lideres comunitarios chegam a controlar as familias que
tentam desobedecer estas regras, aplicado multas no valor de 350,00mtn®. Atualmente,
esse fator faz com que muitas familias submetam seus filhos aos ritos de iniciagao antes
deles atingirem a idade escolar, para poderem aproveitar o periodo normal dos ritos de
iniciagao (junho-setembro). De acordo com os usos e costumes locais, os casamentos
prematuros passaram a fazer parte da cultura de véarias comunidades, que influenciam
negativamente na educacao da mulher. Muitos dos casos do abandono da escola pela
menina sao causados pela gravidez e consequente casamento prematuro. Grande parte

desses fatos é de conhecimento e consenso das familias.

®Moeda Mogambicana (meticais).
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7 POSSIVEIS FORMAS DE ATUACAO DOS
SERVICOS DE QUEIXA ESCOLAR NESTA
COMUNIDADE

Segundo SOUZA (projeto Mocambique), Orientagao a Queixa Escolar (OQE) é uma
modalidade de atendimento psicologico que se estruturou no Brasil, no Departamento
de Psicologia da Aprendizagem, do Desenvolvimento e da Personalidade do Instituto
de Psicologia da Universidade de Sao Paulo (USP), hé cerca de quinze anos. Emer-
giu da necessidade de promover uma mudanca paradigmatica nas praticas psicologicas
hegemonicas, que tém no préprio estudante e em sua familia o foco de investigacao e
intervencao, sem levar em conta a escola e seus funcionamentos como participantes do
processo de producao das dificuldades escolares, entre outros fatores da realidade social.
Portanto, os servigos de orientacao a queixa escolar, podera ajudar a rede em que essas
meninas pertencem a entender isso nao como um obstaculo, mas sim como uma possibi-
lidade de aprendizagem para elas, respeitando-as. Isto é, ajudaria a criar varias formas
de didlogo entre professor-aluno, escola-familia, etc, no sentido de respeitarem essas di-
ferengas adotando outras maneiras de se lidar com meninas nessa situacao, para evitar

desisténcias e refigio aos casamentos prematuros por parte delas.

14
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8 CONCLUSAO

Tudo isso permite hoje se afirmar que estamos perante a um conflito que se opera
tanto a nivel psicolégico e individual, uma vez que ha no intimo de cada cidadao uma
face africana a que ele nao abdica, porque faz parte de si mesmo, como a nivel socioldgico
e coletivo, uma vez que os valores e principios tradicionais, como, por exemplo, os ritos
de iniciacao, sempre estiveram bem presentes no dia-a-dia das comunidades, tanto rurais
como urbanas. De acordo com as mudancas de comportamento verificados por parte
de pais, familiares e encarregados de educagao nos tltimos anos, os ritos de iniciacao
mostram uma tendéncia de diminuicao dos seus efeitos negativos na educacao da menina,
pois as familias acabaram consentindo que é necessario adaptar a sua cultura a sociedade
moderna, através da manutencao da sua filha na escola. Nesse contexto, as exigéncias que
as comunidades sempre fizeram ao Estado para ver se este adaptava as férias escolares ao
periodo dos ritos de iniciacao, nao seriam satisfeitas a curto prazo, visto que, o calendario
escolar é nacional, e isto implica uma reforma educacional de nivel geral e nao somente
local. Como forma de ajudar as comunidades locais a mudar a sua mentalidade em relagao
ao papel da mulher, o Estado tem incentivado a contratacao de professoras, enfermeiras e
outras funciondrias a nivel das comunidades locais, para servirem de exemplo e inspiracao
da mulher e das suas proprias familias, que pensam que a mulher s6 serve para a produgao

agricola, reproducao e gestao familiar.
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10 ANEXO

10.0.1 Mocambique no mundo

10.0.2 Continente Africano
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10.0.3 Mapa de Mocambique
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10.0.4 Area Rural
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10.0.6 Litoral
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10.0.7 Bandeira e Emblema
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